
  

 

ストレッチ＆エクササイズで毎日イキイキ！  

『 ストレッチスリム 』 
  9 月上旬より通販で販売開始 

                   

 

  

 

美容家電のパイオニア、ヤーマン株式会社（代表取締役社長：山﨑貴三代、所在地：東京都江東区）は、  

ペダルに足を乗せ、ハンドルを前に倒すだけで簡単にストレッチ＆エクササイズができる「ストレッチ   スリ

ム」を、9 月上旬よりテレビ・カタログ通販各社にて新発売いたします。 

普段から同じ姿勢を続け、運動することが少ない状態が続くと体が硬くなります。「ストレッチスリム」は、特別

なケアや準備も不要で、どなたでも無理なくお使いいただけるので、体が硬くなってきたと感じる方、1 日中同じ

姿勢でいることが多いデスクワークの方、運動不足を感じている方などはもちろん、激しい運動ができない年配

の方などにおすすめです。 
 

【ストレッチ】 

★ ふくらはぎを中心にストレッチ！ 

ペダルに足を乗せ、ハンドルを押すだけ。ふくらはぎを中心にストレッチ。 

★ 座って肩甲骨周りをストレッチ！ 

座った状態で、ハンドルを前に押し出すことで肩甲骨周りを心地よくストレッチ。 

★ 足首から肩までストレッチ！ 

デスクワーク等でコリがたまっている背中や太ももまでを一気にストレッチ。 
 

【エクササイズ】 

★ 前後運動で脚＆ヒップも！ 

ハンドルを前後に動かすことで、ふくらはぎの筋肉を刺激！ 
 

【折りたたむだけの簡単収納】 

★ ハンドルを折り畳むだけでコンパクトに。                                                     

ベットの下や壁の隙間などちょっとしたスペースに収納できます。 
 

★ 商品概要 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

薬事表現は貴媒体社の薬事基準に基づいて、ご紹介いただけますようお願いいたします。 

 

商品名 ストレッチスリム 

付属品 － カラー・型番 ブラック ・ AYS-25  

重量・サイズ 
 約 4.5g ・ W34.5×D54×H83・88・93cm（使用時）※3 段階調整

         W34.5×D76×H12.5cm（収納時） 

価格 9,800 円（税込） 販売目標 3 万台（発売初年度） 

2012 年 7 月 25 日 

報道関係各位 

＜新製品のご案内＞ 

本件に関する報道関係者のお問合せ先 

ヤーマン株式会社 広報代行 株式会社ブレインズ・カンパニー 出町、荒川 

TEL:03-3496-1091 FAX:03-3496-2216 Mail:demachi@pjbc.co.jp 


